
O que não levarO que levar

 Notebook ou tablet carregado, com o app Bluebook
instalado e a prova já configurada;

 Carregador do dispositivo e adaptador de tomada, se
necessário;

 Admission Ticket (comprovante de inscrição, impresso ou
salvo no dispositivo);

 Documento com foto válido (RG, CNH ou Passaporte);

 Calculadora permitida (ou use a Desmos, já incluída no
Bluebook);

 Lápis nº2, borracha e apontador (para rascunhos);

 Garrafa de água transparente;

 Snack leve, como barrinha de cereal, mel ou fruta
(consumido apenas nos intervalos);

 Blusa de frio, já que o ar-condicionado pode estar forte;

 Roupas confortáveis, de preferência em camadas
(camiseta + casaco);

 Login do College Board (usuário e senha memorizados ou
anotados);

Relógio analógico simples (opcional), sem alarme ou
funções inteligentes.

Celular ligado (mantenha desligado e guardado durante
toda a prova);

Smartwatch ou dispositivos vestíveis;

Calculadoras não autorizadas;

Livros, anotações ou folhas soltas;

Canetas coloridas, marca-textos ou corretivos;

Fones de ouvido ou qualquer dispositivo de áudio;

Objetos cortantes, pontiagudos ou proibidos pelo centro
aplicador.

Chegue cedo: os portões geralmente abrem às 7h45;

Café da manhã leve e nutritivo (ex: ovos, pão integral,
fruta);

Hidrate-se e aproveite os intervalos para comer algo leve;

Siga as instruções do aplicador com atenção;

Respire fundo e confie no seu preparo – uma questão de
cada vez!

Checklist Dia da Prova - SAT Higgins Institute
O SAT de junho acontece neste sábado, dia 07/06, e com ele chegou a hora de mostrar todo o seu

potencial! Neste momento final, o ideal é manter uma revisão leve, focar nos conceitos-chave já estudados
e evitar sobrecargas. Durma bem na noite anterior, tome um café da manhã reforçado e chegue com

antecedência ao centro aplicador para garantir tranquilidade.

Independentemente do resultado, estamos muito orgulhosos do seu esforço até aqui. Você já percorreu o caminho mais
desafiador, e agora é hora de manter a calma e dar o seu melhor!  Estamos torcendo por você! Boa sorte! 
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